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Akce v Kyrgyzstánu 

Cesty do dětských domovů, květen a červen 2011 

V kvŊtnu a ļervnu odletŊly tŚi pracovnice NF Alterra navġt²vit dŊtsk® domovy v 
Kyrgyzst§nu. Jednalo se o dvŊ na sebe navazuj²c² cesty, jejichģ c²lem bylo nav§zat 
bliģġ² kontakty, podrobnŊ zmapovat skuteļn® potŚeby dŊtskĨch domovŢ a zajistit 
podm²nky efektivn² spolupr§ce. 

V kvŊtnu 2011 odl®tala Barbora Nov§kov§. Letenka i veġker® n§klady na cestu byly 
hrazen® ze soukromĨch zdrojŢ. PŚi sv® n§vġtŊvŊ se sezn§mila s dokumentac² 
dŊtskĨch domovŢ, z¼ļastnila se schŢzek se zamŊstnanci ministerstva ġkolstv² a 
kromŊ dalġ²ch setk§n² byla pl§novan§ i schŢzka s Ġirin Aitmatovou, vnuļkou 
zn§m®ho spisovatele Ļingize Ajtmatova, kter§ se aktivnŊ vŊnuje humanit§rn² pr§ci a 
adopc²m osiŚelĨch dŊt². Barbora Nov§kov§ navġt²vila tak® dŊtsk® domovy pobl²ģ 
jezera Issyk-Kul a dŊtskĨ domov v Narynu. 

Na jej² cestu nav§zal v ļervnu odlet V§clavy PŚistoupilov® a Jany Krļilov®. Jedna 
letenka byla financov§na z projektu ve spolupr§ci s Ļeskou zemŊdŊlskou univerzitou 
v Praze, druh§ vļetnŊ veġkerĨch n§kladŢ na cestu si opŊt hradila pracovnice Alterry 
sama. Jejich ¼kolem a z§roveŔ tak® c²lem jejich cesty bylo pokraļovat v druh®m kole 
jedn§n² s ¼Śady i dŊtskĨmi domovy podle potŚeb, kter® vyplynou z prvn²ho kola 
schŢzek. KromŊ toho navġt²vily dŊtskĨ domov v Belovodsku a v Biġkeku. 

BŊhem obou cest pracovnice Alterry poŚizovaly fotodokumentaci i video z§znamy, 
kter® byly spolu s dokumentac² zveŚejnŊny na 3. benefiļn²m koncertu na podzim 
2011. 
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Projekt "Vybavujeme domov dětem" 

VĨchoz² situace: 

Projekt se tĨk§ tŚ² dŊtskĨch domovŢ v Kyrgyzst§nu. Ģivotn² podm²nky v dŊtskĨch 
domovech v Kyrgyzst§nu obecnŊ jsou velmi ġpatn®, ne vġechny z um²stŊnĨch dŊt² 
jsou sirotci. Mnoh® z nich maj² dokonce oba rodiļe, avġak v dŢsledku soci§ln²ch 
pomŊrŢ dan® rodiny s nimi neģij² (nejļastŊjġ²mi dŢvody jsou alkoholismus, zdravotn² 
probl®my, pr§ce v zahraniļ² atd). Do vŊtġiny dŊtskĨch domovŢ nebyly investov§ny 
ģ§dn® pen²ze od dob, kdy byly budovy za SovŊtsk® ®ry vystavŊny. ředitel® se 
potĨkaj² s budovami i vybaven²m v havarijn²m stavu a zastaral®m stavu. Chyb² 
pen²ze na z§kladn² potŚeby dŊt². St§t pŚisp²v§ ļ§stkou pŚibliģnŊ 22 korun dennŊ 
najedno d²tŊ. 

Projekt ĂVybavujeme domov dŊtem je dlouhodobĨ a prob²h§ ve spolupr§ci s 
Ministerstvem ġkolstv² Kyrgyzst§nu. 

Etapy projektu: 

1. 

Z²sk§n² okamģit® dostupn® pomoci formou finanļn²ho pŚ²spŊvku ļi vŊcnĨch darŢ. Z 
vybranĨch penŊz budou zakoupeny potŚeby pro dŊtsk® domovy pŚ²mo v Kyrgyzst§nu. 
Je to zpŢsob jak uspoŚit za dopravu vŊc² a tak® jak podpoŚit m²stn² obchodn²ky. Na 
koupi a um²stŊn² vŊc² v Kyrgyzst§nu bude dohl²ģet povŊŚenec Alterry v souļinnosti s 
Dr. Maratem Djanbajevem ï pracovn²kem Nadace SOROS (Nadace Open Society 
Fund). 

 2. 

Poskytnut² konkr®tn² hmotn® pomoci zakoupen²m potŚebnĨch vŊc² v ĻR. Tyto vŊci 
budou dopraveny do Kyrgyzst§nu po ģeleznici. Zde bude na jejich rozm²stŊn² opŊt 
dohl²ģet povŊŚenec Alterry v souļinnosti s Maratem Djanbajevem ze SOROS. 
Veġker§ ļinnost bude dokumentov§na a monitorov§na, sponzorŢm budou emailem 
pŚed§v§ny pravideln® zpr§vy o postupu projektu. 

3. 

Dlouhodob§ podpora navazuje na prvn² pomoc a umoģŔuje sledovat vĨvoj v 
jednotlivĨch dŊtskĨch domovech. 

Cíle projektu: 

Naġim c²lem je podporovat vzdŊl§n² dŊt² a t²m jim umoģnit uplatnŊn² v ģivotŊ po 
opuġtŊn² ¼stavu. Naġim c²lem je podporovat samostatnost jednotlivĨch dŊtskĨch 
domovŢ ve smyslu samoz§sobov§n² potravinami a vybaven²m, kter® je moģn® 
poŚizovat sv®pomoc². TŚet²m c²lem je hmotn§ podpora a zajiġtŊn² kaģdodenn²ch 
potŚeb. 

Vybrané dětské domovy: 
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1. St§tn² speci§ln² vġeobecnŊ vzdŊl§vac² ġkola a intern§t pro hluch® dŊti - Biġkek 

Posledn² n§mi navġt²venĨ dŊtskĨ domov byl pŚ²mo v Biġkeku. Jedn§ se o ġkolu a 
intern§t pro dŊti se zrakovĨmi vadami a nevidom®. Tento dŊtskĨ domov byl zaloģen 
jiģ v roce 1930 pro 9 studentŢ. Nyn² tu ģije a uļ² se 280 dŊt² z cel®ho Kyrgyzst§nu. 

(V roce 1995 byla v Oġsk® oblasti otevŚen§ druh§ ġkola pro dŊti se zrakovĨmi 
vadami.) VŊtġina dŊt² zde ģije celoroļnŊ ï vzhledem k velk® vzd§lenosti od domova. 
NŊkter® dŊti se sem dost§vaj² po ¼razu, u mnohĨch jsou kromŊ hluchoty pŚ²tomny 
dalġ² 2-3 defekty. NŊkter® dŊti poch§zej² ze soci§lnŊ slabĨch ļi ne¼plnĨch rodin a 
vŊtġina dŊt² ģije v ¼stavu celoroļnŊ - jejich rodiļe nemaj² moģnost je br§t domŢ. Proto 
by bylo potŚeba jim zajistit vybaven² pro norm§ln² ģivot. Vyuļuje se v rusk®m jazyce. 
V cel®m Kyrgyzst§nu pŢsob² pouze dva speci§ln² pedagogov® ï jedn²m z nich pan² 
Śeditelka tohoto domova Kalima Amanovna Ursetova. Na pozici Śeditele je jiģ od roku 
1992. Je ļlovŊk na sv®m m²stŊ. Do tohoto dŊtsk®ho domova je pŚedevġ²m tŚeba 
pŚedevġ²m pomŢcek na psan² brailovĨm p²smem - speci§ln² pap²r, tabulky i bodce. 
Pani Śeditelka Ś²k§: ĂPotŚebujeme jen prostŚedky k tomu, abychom mohli bĨt 
sobŊstaļn². Snaģ²me se studovat a ļerpat ze zahraniļn²ch zkuġenost². Pokud m§me 
z ļeho vġe si udŊl§me sami ï i uļebnice a seġity. Ale je to tŊģk® kdyģ nem§me ani 
pap²r.ñ Vzhledem k tomu, ģe si sami vyr§bŊj² veġker® uļebnice potŚebuj² tisk§rnu na 
brailovo p²smo. Pro vzdŊl§v§n² nevidomĨch jsou tak® nezbytnŊ nutn® poļ²taļe.  

2. DŊtskĨ domov ve Vojenoantonovce na pŚedmŊst² Biġkeku. 

Zdejġ² Śeditel Askar Masylov je ve sv® pozici jiģ od roku 1993 a je vidŊt, ģe svou pr§ci 
vykon§v§ dobŚe. V domovŊ v souļasn® dobŊ ģije 118 dŊt². Na dotaz po potŚeb§ch 
pomoc² Ś²k§ Askar Masylov: Ă Je toho mnoho co potŚebujeme. Zimn² obleļen², boty, 
deky. Ale to n§m ned§vejte. PŚivezete takov® vŊci, budeme m²t radost, za rok ale ani 
nebudeme vŊdŊt, ģe jsme nŊco dostali. Pokud n§m opravdu chcete pomoct, pomozte 
n§m postavit sklen²k ï abychom mohli pŊstovat rajļata pro dŊti. To n§m opravdu 
pomŢģe, kdyģ si budeme moci zajistit sv®pomoc² dalġ² potraviny. Tak® bychom 
potŚebovali pomoc s vybudov§n²m ubytovny pro dŊti, kter® jiģ v domovŊ nemohou 
bĨt, nemaj² vġak kam odej²t.ñ 

3. DŊtskĨ domov v Krasnoj Rijeļke 

Tento domov se nach§z² na severu Kyrgyst§nu, asi 30km od Biġkeku. V tomto 
domovŊ se nach§z² 140 dŊt². Jsou to dŊti, kter® jsou nemocn®. NŊkter® maj² 
genetick® vady, jin® trp² tŊģkou anemi². Jejich ment§ln² vĨvoj je opoģdŊnĨ. ĻtyŚicet 
dŊt² je ¼plnĨmi sirotky, ostatn² maj² vzd§len® pŚ²buzn®, ke kterĨm jezd² v l®tŊ na 
pr§zdniny. Trvale se ale o nŊ pŚ²buzn² nemohou starat, neboŠ sami ģij² ve velk® 
chudobŊ. DŊti, i pŚes sv® zdravotn² omezen², dok§ģ² pom§hat. Ukl²z², pom§haj² v 
kuchyni. Jak pan² Śeditelka, tak i ostatn² vychovatel® se snaģ² pomoci zaŚadit dŊti v 
dospŊlosti do pracovn²ho procesu, zaŚadit je do spoleļnosti, tak, aby byly 
sobŊstaļn®. Ve ġkole se uļ² vġechny prvn² pomoc, dŊvļata se uļ² ġ²t a chlapci vyr§b² 
v truhl§Śsk® d²lnŊ stolky, ģidliļky a jednoduch® vŊci denn² potŚeby. Pro ubytov§n² 
mladġ²ch dŊt² do 10 let, z²skala pan² Śeditelka grant a nyn² se zde stav² budova, kde 
si tyto dŊti budou m²t kde hr§t, budou se uļit v pŚ²jemn®m prostŚed² a sp§t v tepl® a 
such® budovŊ. Starġ² dŊvļata do 15 let vġak ģij² ve studen® budovŊ, kde ġpatnŊ 
funguje topen² a vġudypŚ²tomn§ vlhkost naruġuje zdi a podlahy, kter® m²sty i chyb². 
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Byla by zapotŚeb² nov§ elektroinstalace a tak® koupelna, ļi sp²ġe jen sprchovĨ kout je 
silnŊ nevyhovuj²c² pro dosp²vaj²c² d²vky.  Vybaven² d²len je zastaral® a dost ļasto je 
uģ neopraviteln®. Proto bychom chtŊli podpoŚit vybaven² tŊchto d²len, pŚ²padnŊ 
vybaven² ġkoln²ch tŚ²d novĨmi lavicemi. Tak® budova, kde je sklad pr§dla je v 
zoufal®m stavu.  

Obsah projektu: 

1. Kompenzaļn² pomŢcky pro handicapovan® dŊti - pomŢcky pro psan² brailovĨm 
p²smem, poļ²taļe, tisk§rna na brailovo p²smo. 

2. Rekonstrukce budov, hŚiġŠ a pŚilehlĨch pozemkŢ - vĨstavba sklen²ku a ubytovny 
pro starġ² dŊti v dŊtsk®m domovŊ ve Vojenoantonovce. 

3. Konkr®tn² hmotn§ pomoc - obleļen², obuv, pŚikrĨvky. 

4. Ġkolen² a podpora person§lu ï st§ģ v ĻR pro pedagogy pracuj²c² s 
handicapovanĨmi dŊtmi 

5. Vybaven² d²len pro chlapce a dŊvļata  ï n§kup ġic²ch strojŢ, n§Śad² do truhl§Śsk® 
d²lny v dŊtsk®m domovŊ pro postiģen® dŊti sirotky v Krasnoj Rieļke 

Veřejná sbírka 

Byla vyhl§ġena dlouhodob§ finanļn² sb²rka ( ļ.¼.: 21 221 48 379/0800), hled§n² a 
oslovov§n² podnikatelŢ a odborn²kŢ, kteŚ² by pomohli vlastn² prac² (napŚ. vypracov§n² 
projektu), hmotnou pomoc² (napŚ. zŚ²zen² kotelny, sanit§rn² vybaven²), finanļn² 
pomoc. 
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Akce v České republice 

Třetí koncert na pomoc dětským domovům v Kyrgyzstánu 

Na konci roku 2011 byl uspoŚ§d§n v poŚad² jiģ tŚet² koncert na pomoc dŊtskĨm 
domovŢm v Kyrgyzst§nu. BŊhem veļera pracovnice Alterry poskytovaly z§jemcŢm 
informace o aktivit§ch o. s., o tom co se dosud podaŚilo i o tom, s ļ²m se 
v souļasnosti potĨkaj². Prom²taly se fotografie z Kyrgyzst§nu, zemŊ panensk® 
pŚ²rody a vl²dnĨch lid². Koncert probŊhnul 1.12.2011  v Golem  Clubu ( na adrese Na 
PerġtĨnŊ 18 Praha 1) d²ky laskav® podpoŚe pana Martina Kratochv²la ï pŚedsedy 
klubu a zahr§l n§m na nŊm ĠtŊp§n Rak.  

 

Taneční kurzy v Alterra o.s. 

Od 23. listopadu 2011 do 1. ¼nora 2012 prob²hal na adrese: Alterra, Jagellonsk§ 1 
taneļn² kurz s n§zvem ĂPersian dance fusion - Tance hedv§bn® stezkyò. Jednalo se 
celkem o 10 lekc² po 60 minut§ch. Kurz byl urļen pŚedevġ²m neprofesion§lŢm bez 
vŊkov®ho omezen². 

Tance stŚedn² Asie a Persie jsou zn§m® svou ladnost² a poetiļnost², v r§mci kurzu 
byly kombinov§ny s prvky dalġ²ch orient§ln²ch tancŢ. Taneļn² hodiny byly urļeny 
nejen z§jemcŢm z Śad obļanŢ ĻR, ale tak® z Śad imigrantŢ z oblast² centr§ln² Asie. 
Kurz navġtŊvovalo 5 taneļnic vŊkov®ho prŢmŊru 25 let. 
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Akce v České republice 

 

Čtvrtý a pátý koncert na pomoc dětským domovům v Kyrgyzstánu 

Koncerty probŊhly v  p§tek 3. ¼nora 2012 ve 20 hod. a 26. 4. 2012 opŊt ve 20 hodin 
jiģ tradiļnŊ v Golem klubu. Hlavn² vystoupen² ļtvrt®ho benefiļn²ho koncertu pro n§s 
pŚipravili Martin Kratochv²l, Tony Ackerman a Imran Musa Zangi. PŚi jejich hudbŊ bylo 
moģno poc²tit energii jazzov® improvizace a stŚ²d§n² nŊģnĨch, melodickĨch pas§ģ² s 
vysoce energickĨmi, spletitĨmi rytmy. Jejich hudba ļerp§ z koŚenŢ jejich domovskĨch 
n§rodŢ (Ļesk§ republika, USA, ĉr§n), stejnŊ tak jako z mnoha dalġ²ch hudebn²ch 
zdrojŢ. Je rŢznorod§ a jistŊ oslovila i mnoh® n§vġtŊvn²ky.  

K dotvoŚen² spr§vn® n§lady  pŚispŊlo i vystoupen² Terezy Ġtojdlov®, kter§ pŚedvedla 
taneļn² improvizaci Persk§ rŢģe ï inspirovanou perskĨm tancem, d§le tanci stŚedn² 
Asie ve spojen² se souļasnĨm tancem. 

 

Hlavn² hvŊzdou p§t®ho benefiļn²ho koncertu byl kytarista a zpŊv§k justin Lavache. 
Na obou akc²ch byly pŚ²tomny pracovnice o. s. Alterra, kter® ochotnŊ pod§valy 
informace ohlednŊ souļasn®ho dŊn² v o. s. i o budouc²ch pl§nech a projektech. 

Ukončení veřejné sbírky č. j. S – MHMP / 897385 / 2009 

Vyúčtování veřejné sbírky č. j. S-MHMP/897385/2009: 
VeŚejn§ sb²rka byla ukonļena dne 18. 6. 2012. Pokladniļka byla otevŚena 19. 6. 
2012 na ¼ŚadŊ mŊstsk® ļ§sti Praha 5.  Vybran§ ļ§stka z pokladniļky ļ²tala 5902,- 
Kļ. Tato ļ§stka byla vloģena na ¼ļet 2122148379/0800. 
Đļet byl zruġen dne 21. 6. 2012. Celkov§ vybran§ ļ§stka z ¼ļtu veŚejn® sb²rky (po 
vloģen² penŊz z kasiļky) ļin² 9956,-Kļ. 

Ļ§stka ve vĨġi 9908,-Kļ byla vyuģita na zakoupen² uļebn²ch pomŢcek pro dŊtskĨ 
domov v Krasnoj Rieļce: 
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- prŢmyslov®ho ġic²ho stroje SIRUBA L818F-M1 8610,- Kč, rotaļn²ch c²vek k 
ġic²mu stroji 648.- Kč. 

- kompenzaļn²ch pomŢcek pro Ġkolu pro slep® a hluch® dŊti v Biġkeku, 
bod§tek k braillovŊ tabulce 650,-Kč. 

V roce 2012 byly přijaty tyto sponzorské dary: 

Pan DuchoŔ a jeho rodina vŊnovali dva ġic² stroje pro dŊtskĨ domov v Kr§snoj 
Rieļce v Kyrgyzst§nu. 

 

 

Obļansk® sdruģen² nevidomĨch a slabozrakĨch "Cesty pozn§n²", zastoupenĨch pan² 

Kroulovou, vŊnovali AlteŚe o. s. sponzorskĨ dar 3 pichtovĨch psac²ch strojŢ, 11 bal²kŢ 

pap²rŢ na braillovo p²smo, 15 bod§tek a dalġ²ch kompenzaļn²ch pomŢcek. I tyto 

budou dopraveny do Intern§tn² ġkoly pro nevidom® a slabozrak® dŊti v Biġkeku.  

Za dar srdeļnŊ dŊkujeme. 

Pan VolevskĨ vŊnoval sponzorskĨ dar 8.000Kļ a pan JiŚ² KoġovskĨ 1000,- Kļ. 

Sleļna Tereza Hub§ļkov§ s kolegyn² pŚi sv® taneļn² hodinŊ vybraly na pomŢcky pro 

nevidom® dŊti v Biġkeku 1000, - Kļ.  

 

Tyto pen²ze byly uloģeny na ¼ļet Alterry 204 661 660/0600.  

Vyuģity budou ve prospŊch dŊtsk®ho domova a ġkoly pro nevidom® dŊti v Biġkeku.  

Za vġechny dary srdeļnŊ dŊkujeme.  

 

Taneční skupina  Alterra – persian & central asian fusion dance 

Na konci roku 2012 byla zaloģena taneļn² skupina Alterra. Ġest taneļnic, kter® jsou 

jej²mi ļlenkami, jsou dobrovolnicemi. S radost² pŚedvedou kaģd®mu z§jemci tance 

poch§zej²c² z oblast², kterĨch se ļinnost Alterry o. s. dotĨk§. VŊŚ²me, ģe d²ky tanci se 

n§m podaŚ² zvĨġit z§jem o tradici a kultury stŚedn² Asie. Taneļnice vystupuj² 

bezplatnŊ, zamŊŚuj² se na neziskov® festivaly, workshopy apod. Kontakt pro 

objedn§n² vystoupen²: alterra@alterra.cz nebo mobil 721 180 871. 

mailto:alterra@alterra.cz
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Média 

Dne 21. 01. 2012 byla zakladatelka Alterry o.s. Barbora Nov§kov§ hostem poŚadu 
ĂStŚ²brnĨ v²trñ na ĻR 2. Z§znam si mŢģete poslechnout na uveden®m odkazu n²ģe: 
http://www.rozhlas.cz/praha/porady/_porad/4730 

 

Náš Facebook 

V roce 2012 jsme zaloģili novou str§nku Alterra o.s. na soci§ln² s²ti Facebook, kde 

mohou z§jemci sledovat aktu§ln² dŊn² v Alterra o. s., prohl®dnout si fotografie ļi 

pŚeļ²st zaj²mav® ļl§nky: 

http://www.facebook.com/pages/Alterra/335221429843611. 

PŢvodn² str§nka, kter§ jiģ nebyla aktivn², byla zruġena. TŊġ²me se na vaġi n§vġtŊvu a 

koment§Śe i v roce 2013! 

http://www.rozhlas.cz/praha/porady/_porad/4730
http://www.facebook.com/pages/Alterra/335221429843611

